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༄༅། །�ད་ས་ིདང་ལགི་ཏནེ་སཊིཡན་བདོ་རགིས་མ་ིམང་�གི་འ�གས་ནས་�་�འ་ིགསར་འ�ར་བ�ད་ལམ་ཁག་ནང་

༧�ི་ནརོ་གངོ་ས་�བས་མགནོ་ཆེན་པ་ོམཆགོ་ལ་�ལ་མནི་�་ོའདགོས་འ�གོ་བཤད་ལ་བ�གས་གཏམ། 

�་ིལ་ོ ༢༠༢༣ �་ ༢ ཚ�ས་ ༢༨ ཉནི་�་གར་�བོ་�ག་ ༡༢༠ ཙམ་ལ་༧�་ིནོར་༧གངོ་ས་�བས་མགནོ་ཆནེ་པ་ོམཆགོ་གསི་མཇལ་ཁ་དང་བཀའ་�ོབ་བ�ལ་བའ་ི

བ�ན་ད་ེདག་བཅསོ་�གི་གསི་གསར་འ�ར་དང་�་ིཚ�གས་�་ལམ་ཁག་ནང་�ལེ་ཡདོ་པ། བདནེ་མནི་�་ིགནས་�ལ་དེར་མ་ིམང་པསོ་�གོ་ཞབི་གང་ཡང་མདེ་པར་

༧�་ིནརོ་༧གངོ་ས་�བས་མགོན་ཆནེ་པ་ོམཆགོ་ལ་ཉསེ་འ�གས་�ི་ཆལ་གཏམ་དང་�་ོའདགོས་མཚན་�ད་སོགས་�ས་ཡདོ་པ་དསེ་བདོ་མ་ི�མ་ཟན་པ་ཡངོས་�་ི

�ངི་ལ་ན་�ག་�ག་པ་ོདང་�་ོཕམ་ཚད་མདེ་�ང་ཡདོ།   

འཛམ་�ངི་�ལ་�ར་�་སངོ་བའ་ིབདོ་མ་ི�མས་ལ་ང་ཚ�འ་ིཛ་�ག་ཡདི་�ང་ག་ི�ས་འདིར་ཚ�ར་མཉམ་དང་�ག་པར་གཞསི་ལ་གནས་ཡདོ་བདོ་རགིས་�ན་�་

�མས་�་ིལ་ོ ༡༩༥༩ ནས་བ�ང་�་མར་བཙན་འགོ་ངང་ད�ལ་བ་མ་ི�ལ་�་ཡདོ་པ་བཞིན་�ག་བ�ལ་�ངོ་བཞནི་ཡདོ་པ། ད་ལམ་�་ལམ་ཁག་བ�ད་ནས་ངདེ་

ཅག་ག་ིཚ�་འད་ི�་ིགཉསི་�་ི�བས་མགནོ་ལ་མཚན་�ད་�ར་འདབེས་�ས་པ་དསེ་སམེས་ནང་གཅགི་�སེ་གཉསི་འ�ད་�་ི�ག་བ�ལ་ཇ་ེཆརེ་�ང་བཞནི་ཡདོ་པ་

ན་ི�སོ་མ་ིདགསོ་པར་མཐོང་ཆསོ་�་འ�ར་ཡདོ། 

འཛམ་�ངི་ཞ་ིབདའེ་ིདདེ་དཔནོ་༧�་ིནརོ་༧གངོ་ས་�བས་མགནོ་ཆནེ་པ་ོམཆགོ་ག་ི�་ཚ�་�ལི་པརོ་འ�་ོབ་མའི་ིརིགས་ཡར་�ས་གངོ་འཕེལ་གཏངོ་ཐབས་ལ་�་ངལ་

�ད་མདེ་�ནོ་ཡདོ་པ་དང་། ཁངོ་ན་ིའཛམ་�ིང་�ངེ་ག་ིའཚ�་བཞིན་བཞདེ་པའ་ིཞ་ིབདའེ་ིདདེ་དཔནོ་དང་�ངི་�འེ་ིརང་ག�གས་ཡནི་པ་མ་ཟད། �་ེའ�་ོཡོངས་ལ་�ས་

ནས་�ས་�་འཚ�་མདེ་ཞ་ིབའ་ིལམ་དང་འ�་ོབ་མིའ་ིརགིས་གཅགི་འ�ར་འ�་ཤསེ་�ི་བཀའ་�བོ་དང་། �མས་བ�་ེའ་ིཉམས་ལནེ་�བོ་མཁན་�ི་ཆསེ་བདག་ཉདི་

ཅན་ཞགི་ཡང་ཡནི། ཁངོ་ཉིད་�གས་�་ིདགངོས་བཞདེ་དང་�འ་ིམཛད་པ་འ�ནི་ལས་གང་ག་ི�ངེ་�་ད་བར་�ས་ནམ་ཡང་ཐ་ེཚ�མ་སམོ་ཉའི་ིདོགས་�་ིཏལི་འ�་ཙམ་

ཡང་དགསོ་མདེ་པར་མངནོ་གསལ་རེད། 

�རི་གང་ཟག་གང་ཞགི་ག་ིགནས་�ལ་གང་ཞགི་�་ིཡངོས་ནས་ཤསེ་པར་�དེ་པ་ལ་�ལ་དེའ་ི�ད་ཡགི་དང་། རགི་ག�ང་གམོས་�ལོ། �བས་བབས་�་ིནང་དནོ་

བཅས་ལ་�ས་མངའ་ཡདོ་པ་ཞགི་དགོས།  འནོ་�ང་ད་ལམ་བ�ན་འ�ནི་ནང་གསལ་མང་ཚ�གས་མ�ན་༧གངོ་ས་མཆགོ་དང་�་གར་བའ་ི�ིས་པ་གཉསི་�་ིབར་

བཀའ་མལོ་�་བཞནི་པ་ད་ེགསར་འ�ར་�་ལམ་ཁག་ནས་འ�གོ་བཤད་དང་ག་ོབ་ལགོ་འ�ལེ་�ས་པའ་ི�ནེ་�སི་བདོ་མ་ིཙམ་མ་ཟད་ཧ་ིམ་ལ་ཡའ་ིར་ིབ�ད་�སི་

གཙ�ས་༧གངོ་ས་མཆགོ་ལ་དད་�ས་དགའ་མསོ་�དེ་མཁན་འཛམ་�ངི་མ་ིམང་ས་ཡ་མང་པའོ �་སམེས་ཁམས་�་བཅསོ་ཐབས་མདེ་པའ་ི�་ཁ་ཆེན་པ་ོཞགི་བཟསོ་

ཡདོ། ༧�་ིནརོ་༧གངོ་ས་�བས་མགནོ་ཆནེ་པ་ོམཆགོ་ལ་མཚན་�ད་དང་ཁངོ་ག་ི�བས་ཆནེ་མཛད་�སེ་ལ་ནག་�བ་གཏངོ་ཐབས་�དེ་མཁན་ཡངོས་ལ་ང་ཚ�ས་

�ས་ནམ་ཡང་དགག་པ་དང་མཐའ་གཅགི་�་ང་ོ�ལོ་�་�་ཡནི། 

�ད་ས་ིདང་ལགི་ཏནེ་སཊིཡན་བདོ་རིགས་མ་ིམང་ཡངོས་�སི་༧གངོ་ས་མཆགོ་ལ་ཡིད་ཤསེ་གཉསི་འ�དེ་�་ིདད་པ་དང་�ག་བསམ་གཡ་ོམདེ་�ི་དམ་ཚ�ག་�ར་

བཞནི་གནས་དང་གནས་�ས་ཡནི། ང་ཚ�ས་༧�་ིནརོ་༧གངོ་ས་�བས་མགནོ་ཆནེ་པ་ོམཆོག་ག་ི�འ་ིའ�སོ་བཞདེ་དང་�་ཚ�་�ན་རངི་གནས་པའ་ིབ�སི་�ནོ་

འ�ན་�གས་�ག་�་བཞནི་ཡདོ། ། 


