
 

 

 

ནཱ་ལནྡཱ།  नाल दा 

གནས་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གྱལ་དཔལ་ནཱ་ལནྡཱ་ནི་སྐུ་ཚེ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་གནས་ཡིན་ལ། 
འདི་ནི་དགེ་སློང་ཁྲི་ཕྲག་གནས་པའི་ནང་བསྟན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཐོག་མའམ་ཆེ་ཤོས་ཀྱང་ཡིན་པར་མ་ཟད་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་འཛམ་གླིང་མཛེས་བྱེ
ད་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གིྱ་སྒོ་ནས་འཛམ་གླིང་ཡུལ
་གྲུ་གང་སར་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་དར་བར་བྱེད་པའི་གནས་ཀྱང་ཡིན།  འདིར་སྔོན་ཆད་ལྷ་ཁང་བརྒྱད་ཅུ་ལྷག་ཡོད་ཀྱང་།  
དུས་རབས་བཅུ་གསུམ་པའི་འགོ་ཙམ་ལ་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་མཱ་ཧཱ་མཱ་ད་གོ་རི་བྱ་བས་དབང་བསྒྱུར་བྱེད་སྐབས་ཁ་ཆེའི་དམག་གིས་མེར་བསྲེག་བ
ཏང་བར་བརྟེན་ད་ལྟ་མཇལ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ནི་གནའ་བོའི་གྲ་ཤག་དང་འདུ་ཁང་ཐོར་ཞིག་ཏུ་སོང་བའི་ལྷག་མ་གཅིག་ཡིན། 

 ནཱ་ལནྡཱ་ནས་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་རི་བར་ཀི་ལོ་མི་ཊར་  ༡༢ 

 ནཱ་ལནྡཱ་ནས་རྡོ་རྗེ་གདན་བར་ཀི་ལོ་མི་ཊར་  ༡༡༠ 

 ནཱ ་ལནྡཱ་ནས་པ་ཊ་ན་བར་ཀི་ལོ་མི་ཊར་ ༩༠ 
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